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دانشکده دندانپزشکی 
دفترچه ثبت روزانه فعالیت های عملی دانشجویان دندانپزشکی 
LOG BOOK

بیماریهای دهان عملی 2


اطلاعات دانشجو

نام:			نام خانوادگی:				شماره دانشجویی:

اطلاعات گروه آموزشی:

استاد دوره:			روز برگزاری بخش:			ساعت برگزاری بخش:


هدف و جایگاه آموزشی log book:
دفترچه گزارش روزانه (log book) جهت آشنایی با اهداف و روند دوره آموزشی در اختیار دانشجویان قرار می گیرد. ثبت گزارش عملکرد روزانه و توصیه های استاد در طول دوره، سبب روشن شدن نقاط قوت و ضعف دانشجو در طول دوره آموزشی شده و فرآیند آموزش را بهبود خواهد بخشید. 

چگونگی تکمیل log book:
پس از آموزش و تمرین عملی هر یک از عناوین آموزشی، جدول مراحل عملیاتی توسط دانشجو تکمیل می شود. سپس log book به همراه کارهای عملی ارائه شده توسط دانشجو، جهت ثبت توصیه ها به استاد تحویل داده می شود. 
*در پایان هر جلسه، log book به مسوول مربوطه تحویل داده می شود. 

توصیه ها و مقررات 
· تکمیل دقیق فرم توسط دانشجو و تایید آن توسط استاد در هر جلسه الزامی است. قطعا عدم توجه به این نکته سبب تضییع حق دانشجو خواهد شد. 
· حضور در کلاس های آموزش عملی در ساعت مقرر و ادامه حضور تا پایان ساعت تعیین شده الزامی است. 
· تکالیف عملی تعیین شده الزاما بایستی در موعد مقرر تحویل داده شوند. 
· آراستگی ظاهری متناسب با شان دانشجو شامل پوشیدن روپوش الزامی است. 
· رعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید، پرسنل بخش و سایر دانشجویان ضروری است. 
· هرگونه جابجایی در برنامه آموزشی باید با اطلاع مدیر گروه و آموزش دانشکده باشد.
· در صورت انجام هرگونه فعالیت عملی در ارتباط با اهداف آموزشی، مستندات مربوطه باید به اساتید بخش تحویل داده شود. 
· خاموش نمودن تلفن همراه در کلاس عملی الزامی است. 
· جابه جا کردن گروه عملی (حتی برای یک جلسه) تنها پس از هماهنگی با اساتید هر دو گروه و با تایید کتبی ایشان امکان پذیر خواهد بود. 
· قوانین مربوط به حضور و غیاب دانشجویان بر طبق آیین نامه آموزش دندانپزشکی اجرا خواهد شد.

اهداف آموزشی دوره 
· آشنایی با اصول معاینه و نحوه برخورد صحیح با بیمار
· آشنایی با اصول رفتار با بیمار و ارائه آموزشهای سلامت دهان 
· یادگیری نحوه معاینه و تشکیل پرونده غربالگری

· معاینه کامل ‏TM joint‏ 
· آشنایی با تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی بیماریهای سیستمیک 
· آشنایی با تظاهرات دهانی و ملاحظات دندانپزشکی دوران شیردهی و بارداری
· آشنایی با نحوه ارائه طرح درمان مبتنی بر شواهد برای بیمار با ضایعه دهانی

حداقل های آموزشی (Requirement)
1-حداقل تاریخچه پزشکی و دندانپزشکی و انجام معاینات بالینی کامل 
2-تکمیل پرونده غربالگری بیمار  با ضایعه دهانی (تشخیص ، درمان ، پیگیری ) (حداقل 20 مورد)
3- ارائه طرح درمان و نحوه فالوآپ بیمار
4-معاینه کامل TM joint  (حداقل 4 مورد )
5- تکمیل پرونده غربالگری بیمار  با تظاهرات دهانی و ارائه ملاحظات دندانپزشکی بیماریهای سیستمیک
مثل دیابت، کلیه، تیروئید، کبد و گوارش، ریه، آدرنال، قلب و عروق( هرکدام حداقل یک مورد )
6-تهیه لیست مشکلات (problem list)




نحوه ارزشیابی و محاسبه نمره کل 
فعالیت عملی در طول نیمسال و ارائه کنفرانس 		6
آزمون پایه ترم 						10 
توجه به مقررات بخش و حضور و غیاب 			4 

· به ازای هر جلسه غیبت موجه، 5/0 نمره از نمره نهایی کسر شده و غیبت بیش از دو جلسخ به منزله عدم کسب نمره قبولی در این دوره خواهد بود. 
· نمره "حضور و غیاب و رعایت قوانین بخش" با توجه به نظر اساتید گروه و با کسر نمره از سایر بخش ها، قابل افزایش خواهد بود. 

منابع مطالعه:

1- تدابیر دندانپزشکی برای بیماران سیستمیک فالاس 2018 
2- مباحث ارائه شده توسط اساتید 


نام و نام خانوادگی:						شماره دانشجویی:
	عنوان فعالیت
	مراحل و پخش های عملکرد
	ثبت نظرات استاد 

	
تکمیل پرونده
 غربالگری
	· بیان شکایت اصلی (chief complaint) بیمار 
· گرفتن تاریخچه پزشکی 
· گرفتن تاریخچه دندانپزشکی
· انجام معاینات بافت نرم داخل دهانی و ثبت در پرونده 
· انجام معاینات دندانی و ثبت در پرونده 
· ثبت وضعیت اکلوژن
· ثبت معاینه داخل و خارج دهانی شامل اعصاب مغزی ، غدد بزاقی ، گره های لنفی، غده ‏تیروئید 
· ثبت معاینه ‏TM joint‏ ‏
	
نمره فعالیت:


تاریخ:

	

توصیف ضایعات
	· توصیف و ارائه تشخیص افتراقی ضایعه دهانی بیماری سیستمیک
· درخواست و تفسیر گرافی ها در صورت نیاز
	نمره فعالیت:


تاریخ:

	

ارائه طرح درمان 
	· ارائه طرح درمان 
· تعیین نحوه فالو آپ بیمار
· تعیین نیاز به انجام مشاوره پزشکی یا دندانپزشکی با سایر تخصصها
· تجویز نسخه دارویی در صورت نیاز
	نمره فعالیت:


تاریخ:
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توضیحات:
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